ISSN: 0718-4727

Y Vol. XIV, N° 2 (2020) pp. 121-140
ULTURA
A Recibido: 6 de marzo, 2020
LI G ION Aceptado: 31 de agosto, 2020

GRUPO DE REFERENCIA ETARIO, REGIMEN SIMBOLICO Y
RELIGIOSIDAD. LA RELIGIOSIDAD COMO SISTEMA ABIERTO
DE CREENCIAS EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS”

Age reference group, symbolic regime and religiosity: religiosity as an open
system of beliefs among university students

Olivia Sanchez Garcia™ Fernando Plascencia Luis Gerardo Bernal
osanchez@correo.uaa.mx Martinez™ Guzman™™
fplascen@correo.uaa.mx Ibernal@correo.uaa.mx

Universidad Auténoma de Aguascalientes, México.

Resumen

En este articulo, sus autores pretenden mostrar la relacion entre el grupo de referencia etario
de estudiantes de licenciatura de la Universidad Autonoma de Aguascalientes y la
religiosidad como sistema abierto de creencias opuesto a la religion institucional, expresada
como forma del régimen simbolico diurno, en el sentido de Gilbert Durand. Se parte de la
teoria de los grupos de referencia, la antropologia de la imaginacion y la sociologia, y la
antropologia de la religion, para formar un modelo tedrico que otorgue sentido a datos
recopilados mediante la encuesta cuantitativa muestral, la entrevista cualitativa por muestreo
intencional de maxima variedad y autoetnografias, en levantamientos de informacion
realizados en diversos momentos de un proyecto de investigacion sobre estudiantes de
licenciatura. También se aborda la incidencia de los grupos de referencia en su rendimiento
escolar, en el que se contempla la religion como una dimension relevante del capital
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simbolico y la modelacion de la conducta. Los resultados muestran la construccion de un
régimen simbolico denominado nocturno en la antropologia de la imaginacién, con raices
grupales etarias de naturaleza abierta, tolerante e inclusiva, el cual es reactivo a toda forma
de exclusion, discriminacion y represion, que da lugar a diversas formas expresivas, entre
ellas la religiosidad segun la concibe la sociologia de la religion de Ferrarotti (1993).

Palabras clave: régimen simbdlico, religiosidad, grupo de referencia, teorias de la religion,
estudiantes universitarios.

Abstract

The authors of this article explore the relationship between the age reference group of
undergraduate students at Universidad Autonoma de Aguascalientes and religiosity as an
open system of beliefs opposed to institutional religion expressed as a form of the diurnal
symbolic regime in the sense provided by Gilbert Durand. The article begins with the theory
of reference groups, the anthropology of imagination and sociology, and the anthropology of
religion to form a theoretical model that gives meaning to the data compiled through the
sample quantitative survey, the qualitative interview by intentional sampling of maximum
variety and self-ethnographies, and the information gathering conducted at various points in
a research project on undergraduate students. It also addresses the impact of reference groups
on their academic performance, looking at religion as a key aspect of symbolic capital and
behavior modeling. The results show the construction of a symbolic regime that is called
nocturnal in the anthropology of imagination, with age group roots that are open, tolerant and
inclusive in nature. Said roots are reactive to all manner of exclusion, discrimination and
repression, which gives rise to a range of expressive forms including religiosity as conceived
in Ferrarotti’s sociology of religion (1993).

Keywords: Symbolic regime, religiosity, reference group, theories of religion, university
students.

Introduccion

Este texto deriva de dos proyectos de investigacion sobre la relacién entre el capital
cultural de los grupos de referencia de estudiantes de licenciatura y su rendimiento académico
en la Universidad Autdnoma de Aguascalientes (UAA), en México, una institucién laica, sin
adscripcion religiosa oficial. El primero se centr6 en el grupo familiar de los estudiantes
(Sanchez, Plascencia y Tapia, 2017), en una investigacion realizada durante los afios 2016 y
2017. El segundo produjo un informe anual, de un proyecto vigente, que focaliz6 a los grupos
de referencia extrafamiliares; es decir, ajenos al grupo familiar, con atencion especial en los
pares, Ilamense amigos o compafieros de clase de la misma edad (Sanchez, Plascencia y
Tapia, 2018).

El objetivo general es mostrar como se perfilé el sistema de creencias religiosas de
los estudiantes en un sistema simbdlico, dejando de lado otros aspectos. Los objetivos
particulares son tres: el primero, mostrar la manera en que se fue construyendo el sistema de
creencias estudiantil, desde la conceptualizacion de la religion como Iglesia (Durkheim,
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1968), desarrollada en un campo social de competencia por la oferta de la salvacion y la
sociodicea que fundamenta las asimetrias sociales (Bourdieu, 2006), hasta la religiosidad
como préctica personal, desburocratizada y profunda de lo sagrado, al margen de la
hieroburocracia y su regulacion (Ferrarotti, 1993). El segundo objetivo compete al grupo de
referencia, concepto tedrico que se fue imponiendo durante la recoleccion y el anélisis de los
datos, proceso en el que el foco de atencidn se desplazd de la familia al amplio y complejo
grupo de la comunidad etaria, con sus dificultades conceptuales. Esto lleva al tercer objetivo
particular: describir el régimen simbolico nocturno (Durand, 2004) como cosmovision
abierta, igualitaria, inclusiva y solidaria que acompafia al talante igualitario y tolerante del
conjunto generacional de edades semejantes, construido como muestra intencional
homogénea con la investigacion, por un lado; y a la religiosidad como sistema abierto de
creencias, por otro. Con esto se intenta poner una dimension mas profunda y comprensiva a
lo estudiado desde la antropologia de la imaginacion.

Nos permitiremos ir sefialando en los siguientes acapites, uno por cada objetivo
particular, la perspectiva tedrica con sus modelos de base y operativos especificos de
abordaje, la relevancia y el aporte respectivo y, obviamente, la metodologia.

De la religion a la religiosidad

El primer proyecto de investigacion (Sanchez, Plascencia y Tapia, 2016-2017) partié
de las nociones de religion y de grupo (de clase, en realidad) provenientes de Bourdieu
(2006), para quien:

la religion contribuye a la imposicion (disimulada) de los principios de estructuracion de la
percepcion y del pensamiento del mundo y, en particular, del mundo social, en la medida
en que ella impone un sistema de practicas y de representaciones cuya estructura,
objetivamente fundada en un principio de division politica, se presenta como estructura
natural-sobrenatural del cosmos. (2006, p. 37)

La religion es cuestion de imposicion, objetiva-subjetiva, cocreadora del habitus de
clase, por lo que los estudiantes solo recibirian de su familia el habitus correspondiente de
clase, en tanto que la escuela no haria mas que reproducir esta condicion, al confirmar a los
estudiantes de clase alta en su posicién, pues tan solo da estado sancionado (titulos y grados)
a un estado incorporado, en su sociobiografia de clase, segun su ventajosa posicién en el
campo social. (Bourdieu, 1997; Bourdieu y Passeron, 2003).

La estructura social objetiva se introyecta y coincide con la disposicién social
subjetiva, por eso es “natural” y evidente al coincidir. La religion definida por Durkheim y
por Bourdieu coincide en esa objetividad coaccionante. Bourdieu afiade la dimension
subjetiva aparejada, pero esto no sucedié en la investigacion, pues los datos lo desmintieron.

La pastoral del privilegio propia del catolicismo de Aguascalientes no vincula tanto
como para producir esa eficacia que presume Bourdieu. Los Caballeros de Colon, el Frente
Nacional por la Familia Aguascalientes, grupos catolicos conservadores de derecha y
pertenecientes a los sectores sociales mas favorecidos, son tanto los beneficiarios del poder
y del sentido que administra la Iglesia, como los destinatarios de la legalizacion de su
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posicion privilegiada (Zalpa, 2002, 2006), asi como la fuente de la posicion estructural
asimétrica dominante y la respectiva disposicion simbolica hegemonica que Bourdieu
diagnostica adecuadamente. Pero esto no se extiende a toda la sociedad de Aguascalientes,
al menos no a todos los estudiantes de la UAA.

El argumento respectivo debe ser estructural y se fundamenta en una encuesta con un
muestreo cuantitativo transversal, no experimental y estratificado, de 375 estudiantes sobre
una poblacion de 14.606, realizada en el afio 2016 (Sanchez y Plascencia, 2017). En el estado
de Aguascalientes, el 93,2% de la poblacion se declara catolica (INEGI, 2010), por lo que al
menos estadisticamente domina el campo religioso.® Ademas, hay formas de “habitar el
catolicismo” (Olmos, 2017) que son alentadas por la jerarquia catélica, las cuales han sido
estudiados por Patifio (2013, 2014). Hay movimientos de grupos catolicos laicos, como los
organizadores de peregrinaciones, el grupo Cristo llusion Juvenil Que Nos Une a Nuestros
Padres (CRIJUNUPA). Ademas del Movimiento Familiar Cristiano y la Asociacion Nacional
Pro Superacion Personal (ANSPAC), dedicado a mujeres en condicidn de pobreza surgido de
Los Legionarios de Cristo.

En lo que respecta a la UAA, un 72% de los estudiantes es catélico, un 18% no
practica religion alguna y el restante 10% se reparte en diversas confesiones. Ese dominio
relativo del catolicismo en los estudiantes es dudoso cuando solo el 12,3% —de ese 72%
catolico— practica regularmente la religion. Ademas, de este 12,3% solo el 5% lo hace “casi
siempre”. Cabe sefialar que la UAA, como institucion no tiene oficialmente adscripcion
confesional alguna.

La constatacion de que no existe una vinculacion de la Iglesia cat6lica con la feligresia
estudiantil estudiada se corrobora con las respuestas a la pregunta: “;En qué crees?”. La
muestra resultd tan variopinta como distante de la ortodoxia catolica. Un 72% catélico no se
corresponde con solo el 57% que cree en el infierno ni con el 56,5% que cree en la Virgen
de Guadalupe o con el 45,6% que cree en los milagros. El porcentaje del 72% no corresponde
tampoco con el 42,4% que cree en Dios. Por otro lado, los estudiantes manifestaron creer en
fantasmas, hordscopos, cartomancia y brujeria, en porcentajes menores al 23%. En pocas
palabras, no empata el porcentaje de catdlicos con los porcentajes encuestados de las
creencias de la religion que “profesan”, y que repite el obispo en su conferencia de prensa
semanal y la mayoria de los curas desde el palpito. Esta situacion nos obligd a realizar un
estudio en profundidad. Quiza los alumnos desconocian los fundamentos del catolicismo
ortodoxo, aungue eso es dificil en una ciudad en la que el obispo de la di6cesis cada lunes en
conferencia de prensa, con difusion en periddicos y deméas medios de comunicacion locales,
nos recuerda la ortodoxia y la oposicion al aborto, a la propaganda protestante, al matrimonio
entre personas del mismo sexo, a la incontinencia sexual, al alcoholismo y el libertinaje
juvenil; y a las supersticiones y préacticas contrarias a la religion, como la creencia en
fantasmas, brujeria, horéscopos y todo lo que no sea una buena y sana préctica de la religion.?

1 En la misma fuente se ve que Aguascalientes es el tercer estado con mas catélicos en México, solo debajo de
Zacatecas (94,4%) y Guanajuato (94,3%). Estos estados son circunvecinos entre si, y el cuarto lugar lo ocupa
Jalisco (93,1%). Todos estan por encima de la media nacional de catolicismo (83,9).

2 Vale la pena mostrar la postura tipica de la Iglesia catélica, reflejada en una cita del dia 2 de octubre de 2018.
En esta afirma monsefior José Maria de la Torre: "Algunos dicen que ese desprecio a la vida se ha incrementado
desde que se ha implementado el aborto en la Ciudad de México. Como que hay un referente paralelo: si ustedes
ven el nimero de victimas y desaparecidos coémo se ha ido aumentando, como que crecen los abortos, crecen
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En 2017 realizamos una entrevista etnosemantica —cuya heuristica consiste en la
busqueda del conocimiento cultural de los actores (Spradley, 1979)—, a la que llamaremos en
adelante primera encuesta cualitativa. El resultado describio la religiosidad estudiantil
(Sanchez y Plascencia, 2017). Con un muestreo intencional de maxima variacion (Miles y
Huberman, 1986), se eligieron a estudiantes —segun su propia autodenominacion— catélicos,
sin religion, espiritualistas trinitarios, adventistas, budistas, mormones, evangelicos,
protestantes y a una informante autodefinida como “pagana”.

Resumiremos el documento en el que conceptualizamos la religiosidad de los
estudiantes analizados (Sanchez y Plascencia, 2017). Estos definen la religion en términos
de Durkheim (1968), al concebirla como institucion. Por otro lado, perciben lo sagrado como
una experiencia personal, intima y directa sin mediacién de la Iglesia. En su vision muy
particular, expresaron en su mayoria que la Iglesia catolica es tan represiva de las conductas
como complice de las injusticias sociales y econémicas. No es raro por eso que las practicas
y creencias de muchos estudiantes sobre lo divino no sean iguales a las de la Iglesia cat6lica.
Sin direccion institucional, se produce un sistema abierto, personal, circunstancial y
oportunista, bajo el cual los estudiantes unen los santos, el horéscopo, la brujeria o la ciencia
y todo lo que fundamente la experiencia trascendente que colme la angustia ante sus limites
fisicos, cognitivos y morales, cosas que segun Geertz (1987) son fundamento de lo sagrado.
Por otro lado, temas que condena la Iglesia catélica local: aborto, matrimonio entre personas
del mismo sexo y sus simbolos respectivos de castigo a la infraccién (pecado), como el
infierno o la condenacién, son relativizadas o ignoradas cominmente por nuestros
informantes. A esto es lo que llamamos religiosidad, un sistema abierto de creencias, alojado
en la subjetividad individual y la experiencia sacra sin mediacién institucional (Ferrarotti,
1993). Baste por ahora este resumen; en el tercer objetivo se contempla la figuracion
simbdlica de la religiosidad con més detalle.

La UAA no tiene una confesion religiosa oficial y si bien no es novedoso que
coexistan diversos grados de adhesion a las instituciones religiosas y diversas confesiones,
no deja de ser problema saber por qué sucede. Pensamos que la concepcion de lo sacro, los
grados de adhesion o distancia con las instituciones religiosas, deriva de lo que Ferrarotti
Ilama religiosidad.

El grupo de referencia etario: la conformacion del nosotros de la simbdlica nocturna

En principio el foco estuvo puesto en la familia de los estudiantes, descartando la
conceptualizacion “grupo de referencia”. Simplemente observamos su adscripcion de clase
segun la posicion dentro del campo social asimétrico en una estructura de clases (Bourdieu,
2002). El uso de esta perspectiva dio resultados muy pobres para determinar los efectos del
capital simbdlico familiar en el aprovechamiento escolar, puesto que no encontramos el

mas crimenes; disminuyen los abortos, disminuyen los crimenes. Por eso pensamos que una de las estrategias
para lograr la paz y la reconciliacion en México es defender la vida desde el principio hasta el final" (Gonzalez,
2 de octubre de 2018). En el mismo escrito citado se recuerda que monsefior José Maria de la Torre Martin
Ilamé “invertidos” a los homosexuales y compard a los matrimonios igualitarios como uniones entre seres
humanos y perros en 2014.
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habitus de la reproduccidn de clases que determina el éxito escolar aun antes de ingresar a la
escuela. No obstante, nos permitié reconocer la importancia del grupo de pares en los jovenes
universitarios.

En la encuesta cuantitativa se habia mostrado una tendencia muy importante, referida
a que los estudiantes tenian grupos de referencia constituidos por pares etarios —agentes de
la misma edad aproximada—, tales como amigos y asociados por diversos consumos
culturales unificadores. Otros investigadores ya han descrito esta tendencia de interactuar
con amigos o0 pares etarios, como caracteristica de la adolescencia y la adultez emergente,
cuando la familia es sustituida por grupos de pares (Arnett, 2008). Encontramos que un 48%
de los estudiantes elige a sus amigos para hacer conjuntamente un trabajo, mientras que un
34% escoge a los estudiantes aplicados. Para estudiar en un examen, prefieren en un 42% a
sus amigos casi tanto como a los aplicados (44%). Ademas, para realizar un evento social,
un 32% elige a sus amigos en contra de un 31% que opta por los “socialitos” 0 populares;
para ir a tomar un café, un 84%, escoge a los amigos mientras que un 76% recurre a ellos
para ir a divertirse a un antro y un 77% para ir de viaje (Sanchez y Plascencia, 2017).

Juntos a estos datos, que ratifican la emergencia del grupo de amigos como sustituto
de la familia, tenemos otros datos adicionales que tienen que ver mas con el tema tratado: la
familia fue el escenario de la préctica de la religion institucional en la nifiez. Esto no surgio
de la encuesta cuantitativa, pero asomd en la segunda encuesta cualitativa a una muestra de
estudiantes exitosos de entre toda la poblacion de licenciatura de la UAA. Se determind una
ecuacion que se volvié una hipotesis comprobada: hay una relacién entre la practica de la
religion, la familia, la nifiez y la insercion en instituciones que actian como agentes de la
religion.

Pepe, un estudiante exitoso que no adhiere a religion alguna nos dice: “Mi familia no
practica mucho la religion (...) cuando era nifio ibamos a misa toda la familia... bueno, a las
bodas, los bautismos y esas cosas en la familia también asistiamos (...) ya cuando crecimos
dejamos de ir a misa todos juntos”. Agustin, quien tampoco se declara adherente a religion
alguna, pero es creyente en un ser superior, nos informa: “Cuando éramos nifios, ibamos (la
familia) los domingos juntos a misa (...) después, desde la secundaria y la prepa, dejamos de
ir juntos a misa y a veces no vamos todos a bodas y eso de la familia”. El caso es que de 23
estudiantes informantes que hablaron del cultivo de la religion, 14 mencionaron
expresamente una préctica religiosa regular en familia que se fue diluyendo hasta llegar a
extinguirse en la adolescencia y la adultez emergente. Por el contrario, solo dos informantes,
Lula y Aldo, hablaron de una préctica religiosa regular en familia hasta la fecha. Lula es
catdlica practicante, Aldo es evangélico. Ambos casos son mas bien excepcionales.

En una investigacion realizada por Chami, Scudieri e Imhoff (2018) en una escuela
judia, estos observaron que se conservaba la concurrencia familiar, el grupo de pares y la
escuela, pero en este caso, la identidad y la confesion religiosa empatan y se complementan,
cosa que no sucede en los casos de Aldo y Lula, con un grupo de pares religioso homogéneo,
con comparferos de estudio con diversidad en la vision del catolicismo y un contexto
educativo laico. Para los jovenes judios, el paralelismo del grupo etario, familiar y la escuela
refuerza su identidad comunitaria. Hay, en nuestro caso, dificultades para la concurrencia de
institucién educativa, familia y grupo etario de referencia en la préctica de la religion como
tal. Aunque, junto a la practica de la religion, se da la pertenencia a agrupaciones civiles con
tintes religiosos: “Estaba en el coro y en otros grupos de la Iglesia” (Sarahi, sin religion, pero
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creyente de lo sacro y lo trascendente). “En los Boy Scouts nos llevaban a misa” (Alberto,
también sin religion, pero creyente de la trascendencia). “Mi mama nos puso (a mis hermanos
y a mi) en la doctrina con mis primos para que hiciéramos la primera comunién” (Lula,
catolica practicante). Hay coincidencia entre institucion, religion y cultivo familiar de la
religién en la infancia y la nifiez, anterior al desplazamiento de la familia por los grupos de
pares, lo cual se comprobd en la tercera encuesta cualitativa.

Desde la sociologia de la experiencia religiosa y sus claves, a partir de Ros (2018),
usamos la metodologia cualitativa en la busqueda de la creencia como evidencia de lo social
y de la racionalidad ordinaria, ubicando la fuente de la creencia religiosa en el testimonio.
Un grupo de la licenciatura en historia (generacion 2014-2018) de la UAA, en el semestre
enero-junio de 2017, fue capacitado en la autoetnografia, una metodologia cualitativa que
combina la investigacion y la escritura desde la experiencia personal para comprender la
experiencia cultural. La heuristica gira alrededor de la pregunta: ;cémo la experiencia
personal ilustra la experiencia cultural y permite que esa cultura sea comprendida? (Ellis,
Adams y Bochner, 2010).

A los alumnos se les solicitdé que describieran y analizaran sisteméaticamente, por
medio de la escritura (grafia), su experiencia personal (auto) para entender la experiencia
cultural (etnos). Para esto, se solicitd que expresaran sus creencias sobre la religion y sobre
el listado de términos acerca de las creencias religiosas y pararreligiosas paralelas a las de la
religion (hordscopos, fantasmas, brujeria, etc.) que arrojé la encuesta cuantitativa
mencionada texto arriba. Posteriormente, se les pidid que escribieran una narracion
autoetnografica sobre la experiencia cultural y personal en torno a la consecucion de ese
conjunto de creencias personales, en tres fases: nifiez, adolescencia y adultez emergente
actual.

Los resultados arrojaron dos significativos escenarios: el primero, existe un amplio y
tolerante criterio de aceptacion en lo que respecta a la diversidad religiosa, sexual y cultural,
en general. Ademas de que se da un sistema abierto de creencias que amalgama elementos
de la religién, la New Age, la brujeria, la creencia en el tarot, los horéscopos, etc. Pero
ademas, hay una animadversion hacia la religion catdlica al considerarla como una
hieroburocracia, y se da una preferencia por el cultivo personal e intimo de lo sacro. Pervive,
entonces, la religiosidad, lo que resta es observar como llegaron a esta. Es ilustrativo el
siguiente testimonio de Cristdbal, un cat6lico no practicante:

Para mi, la Iglesia catélica es una institucion mas a manera del hombre; la espiritualidad no
esta institucionalizada, creo yo. Ademas, se trata de un Estado que responde a intereses y se
organiza con estamentos que te inspiran poca espiritualidad, por lo que para mi, entender que
la religion se rige por una institucion es una idea absurda. Ademas, la cuestion religiosa es
algo intimo e importante como para dejarlo en interpretaciones y procesos de otras personas.

Eso precisamente es la religiosidad, lo que parece ser la experiencia sacra de un
amplio grupo etario que quiza desborde nuestra poblacion de estudio.

Otro escenario relevante es que las trayectorias de los informantes fueron una
comprobacion, en general, de la relacion de la practica de la religion institucional con la
familia, la infancia y la nifiez. Del mismo modo, se observa la forma en que se debilita la
practica de la religion con la aparicion de la adolescencia y la adultez emergente.
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Contemporaneamente, la familia deja de ser el grupo de referencia fundamental. Sin
embargo, no se puede ignorar que hay dos casos en los que la familia no es del todo
desplazada como grupo de referencia principal, tales son las experiencias de Lula 'y de Aldo.
Casualmente, estas dos personas son también los informantes mas cercanos a la religion
institucional y los mas distantes del catolicismo popular sincrético y de las creencias
pararreligiosas; sin embargo, su vision religiosa no se distancia mucho del régimen simbolico
nocturno, como lo veremos en el Ultimo acapite de este articulo. Practican, Lula el
catolicismo y Aldo, el protestantismo. Lo hacen regularmente y sus grupos de referencia
etarios son asociaciones juveniles religiosas, complementos y refuerzos de su postura.®> En
general, lo que sucede es el abandono de la préctica familiar de la religion.

Andrea (creyente en un ser superior sin religion) escribe en su autoetnografia: “En los
afios que estuve en secundaria, los problemas aumentaban, y mis calificaciones y rendimiento
bajaban. Yo dejé de ir a misa, pues mi mama ya tampoco se preocupaba por eso”. Cristébal
(catdlico no practicante heterodoxo) dice algo parecido: “Mi familia materna acostumbraba
a reunirse todos los domingos para ir a misa y comer juntos. A mi me tocé eso desde que
tengo memoria hasta que era un adolescente y dejé de hacerlo”. Daniela (atea precoz) redunda
el tema: “Desde que tengo uso de razén, mi familia ha sido practicante religiosa, preocupada
por cumplir con los sacramentos de la Iglesia catdlica cada domingo (...) Durante los
primeros afios de la secundaria fue que me alejé aun mas de las practicas religiosas”. En
realidad, Daniela no necesito llegar a la adultez emergente, ni siquiera a la adolescencia plena
para desprenderse de la practica familiar de la religion. Asi lo cuenta: “También en este
tiempo, como a los 12 afios, ya comenzaba a hacer mas publicos algunos comentarios en
contra de la institucion religiosa y a cuestionar la existencia de Dios, y me regafiaba mi
cufiada, me llamaba hereje”.

En general, la entrada a la secundaria y el paso de la preparatoria a la universidad
estan marcados por el desprendimiento de la familia y de la préactica religiosa en grupo, asi
como del abandono de grupos e instituciones religiosas catélicas como la Doctrina
(institucién laica que promueve el catolicismo), los Boy Scouts, los grupos juveniles
catdlicos, el coro parroquial y los grupos que promueven la oracion laica (Trecenarios,
Quincenarios, etc.), sin olvidar que se deja de lado la formacidn en colegios particulares, en
los que se imparte religion.

El problema que se advierte es el uso de la nocién de grupo de referencia, empleado
ante la insuficiencia de la nocion de clase y sus consecuencias reproductivistas en Bourdieu.
Ante la falla de predictibilidad frente a los resultados obtenidos, pues no sucede que los
alumnos pertenecientes a sectores mas favorecidos sean tan catélicos como buenos
estudiantes ni que los pertenecientes a sectores precarios sean predominantemente
estudiantes poco eficientes, usamos un concepto mas descriptivo y mas susceptible de enlazar
lo social con lo pensado, percibido y practicado por los agentes en los escenarios
investigados: el concepto de grupo de referencia.

El concepto de grupo de referencia proviene de la psicologia social, pero es estudiado
en el campo de la sociologia por Robert K. Merton (2002a, 2002b). La teoria de los grupos

3 Lula particip6 tanto en la segunda encuesta cualitativa, a estudiantes exitosos, como en la escritura de la
autoetnografia en la tercera encuesta cualitativa. Aldo solo particip6 en la segunda encuesta, pero proporciond
informacion longitudinal, al realizar una breve, pero sustanciosa historia de vida sin proponérselo.
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de referencia sistematiza los determinantes y las consecuencias de la estimacion y de la
autoevaluacion que los agentes hacen de valores y normas de otros individuos como
parametros de referencia. También es capital la funcion de conformidad, la manera en que se
integra el agente al grupo por medio de la progresiva aceptacion que refuerza esa
conformidad colectiva. Asi se explica la forma en que se afilia e integra un individuo a un
grupo, desde sus aspiraciones y quiza en contra del contexto y del grupo de pertenencia que
lo comprende. La ortodoxia familiar catdlica del grupo de pertenencia parece ser descartada
con su simbolismo diurno (Durand, 2004), excluyente, hipercodificado y represivo, por el
simbolismo nocturno abierto, incluyente, hipocodificado y tolerante, del grupo de pares
referencial por parte de los jovenes estudiados.

La teoria del grupo de referencia comprende la subjetividad y al agente, en tanto que
por su alcance intermedio es capaz tanto de atender a lo micro como incorporarse a una
dimensién macro. Abreu (2012) presenta el grupo de referencia como una estructura que
comprende, en primer lugar, a un conjunto de agentes que se interrelacionan al interior de
determinados contextos socioculturales, como la experiencia y la préctica de lo sacro. En
segundo lugar, ese conjunto presenta cierta identidad grupal, dada por normas compartidas y
categorias sociales determinadas, como tolerancia, apertura e inclusién. En tercer lugar, los
valores se expresan como normas, canones, patrones, habitos o rutinas que permiten orientar
los comportamientos a adoptar, tanto como las preferencias y las formas que evaltuan lo
anterior. Asi se explica la ausencia de la practica institucional de la misay el cultivo ecléctico
de diversas formas de lo sobrenatural por su valoracion, asi como la preferencia por el culto
personal. En cuarto lugar, el grupo de referencia responde a contextos estructurales o
coyunturales como escenarios de la accion. En quinto lugar, la evaluacion se da desde el
grupo hacia el grupo, segin se aspire a pertenecer a un grupo, se rechace o se desee
permanecer en uno. Los estudiantes no dejan de pertenecer al grupo de pertenencia familiar,
pero su evaluacion y aspiracion se ha desplazado hacia el grupo de pares, dejando de lado el
régimen diurno del simbolismo de la religion institucional. Es conveniente hacer algunas
precisiones sobre el grupo de referencia y sus manifestaciones contiguas.

Hay, ademas, junto al grupo de referencia, el grupo de pertenencia en el que los
actores se incluyen espontaneamente por alguna caracteristica innata, como el ser miembro
de una familia. Pueden coincidir el grupo de pertenencia y el de referencia si se aceptan y
practican, en diverso grado de conformidad, sus normas y valores. Desde la evaluacién del
agente, hay grupos de referencia en los que se acepta o aspira a la pertenencia, pero hay otros
a los que no se desea pertenecer. La evaluacion da lugar al grupo de referencia al que se
aspira pertenecer, denominado positivo; y al grupo de referencia del que se rechaza la
membresia, denominado negativo. En este sentido, la encuesta cuantitativa se realiz6 durante
el periodo comprendido entre octubre y noviembre de 2019, y se aplico a las 12 licenciaturas
del Centro de Ciencias Sociales y Humanidades de la UAA. Esta forma parte de un proyecto
de investigacion en proceso, liderado por Sanchez, Plascencia y Tapia (2018-2020). Por
ahora solo se ha aplicado a una parte de las carreras y solo hay resultados parciales, pero
parece que la muestra de datos y su sentido ya se saturd, como sucedi6 con la difusion de la
religiosidad, aunque no la de unidades de poblacién como para dar porcentajes confiables.

Los resultados obtenidos hasta ahora muestran que entre los grupos de referencia
negativos con mas alto porcentaje se encuentran los siguientes: como puntero el “prianismo”
(categoria emic que une a los partidos politicos PRI 'y PAN en una amplia constelacion de
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simbolos de la corrupcion politica y moral), seguido por algunos grupos catolicos de derecha:
Frente por la Familia, Caballeros de Colén o Pastoral de Adolescentes.

Un problema que se presentd es si el grupo etario en cuestion es referencial o no, pues
quiza sea menos consistente la conformidad y la aspiracion con la membresia. Existe una
diferenciacion entre los pares —el grupo con el que se comparte determinada caracteristica o
estatus— y los amigos —grupo de pares con una relacion mutuamente valorada—, lo cual trae
consecuencias relevantes, segun Arnett (2008). Para este autor, los pares, grupo etario
correspondiente, tienen poca influencia y da bajo apoyo a los agentes. En cambio, los grupos
de amigos tienen tanto una fuerte influencia como un fuerte apoyo a sus integrantes. Por un
lado, estimulan las conductas que constituyen la asociacion selectiva al mismo tiempo que
inhiben las conductas que atentan contra la asociacion selectiva. Por otro lado, proporcionan
cuatro tipos de apoyo personal que incluyen al miembro en el grupo: el apoyo informativo,
consistente en el consejo y la orientacion en la solucidn de problemas personales, desde los
valores y vision del grupo; el apoyo instrumental, expresado en la ayuda en los diversos tipos
de tareas o actividades practicas, con medios o instrucciones; el apoyo solidario o
comparierismo, figurado como acompariamiento en actividades sociales rutinarias, rituales o
ludicas. Finalmente, proporciona el estimulo que preserva tanto la estima como la autoestima,
al felicitar el éxito y reconfortar en el fracaso. Los apoyos se deberan estudiar en un futuro,
pero podemos esbozar algunas ideas con datos del proyecto y encuestas sobre lo que aqui
nos ocupa.

En sentido estricto, el grupo de referencia seria el de amigos, pues el grupo etario
seria mas bien un agregado social; sin embargo, el grupo de referencia no tiene que
identificarse con el grupo de amigos, el cual no seria mas que un tipo de los grupos de
referencia, ya que hay una colectividad etaria que no es tan solo un “agregado de situaciones
sociales cuyos ocupantes no estdn en interaccion social. Tienen caracteristicas sociales
idénticas —de sexo, edad, situacion matrimonial, ingreso, etcétera, pero no estan orientadas
necesariamente hacia un cuerpo de normas distintivo y comun” (Merton, 2002b, p. 366). Por
el contrario, hay un conjunto de normas y elaboraciones simbolicas comunes que permite
también unas practicas si no concertadas, si semejantes y ampliamente compartidas.

La clase social presenta atributos comunes, pero no es un grupo de referencia si no se
comparte identidad ni valores ni fines semejantes, aunque sea en diverso grado de
conformidad. El grupo etario de pares que estudiamos no solo comparte la edad aproximada,
sino también una forma de ver lo sagrado y un conjunto de valores comunes, como la
tolerancia, la apertura, el rechazo a la represion y al control de la conciencia, por lo que no
es un mero agregado social, sino un eficiente y eficaz grupo de referencia positivo con un
claro, entre otros, grupo de referencia negativo comun al que no aspiran ni desean pertenecer,
en diversos grados, en la representacion social que los aglutina: la Iglesia catolica como
hieroburocracia.

Por otro lado, es posible pertenecer a mas de un grupo de referencia. Para esto, se
precisa que el grupo sea abierto; es decir, que no condicione la membresia desde la
exclusividad en su propio ambito, como por ejemplo el religioso, 0 que no sea relevante la
pertenencia a otros grupos de referencia de otros &mbitos. La pertenencia al “Club de Amigos
de la Opera”, si existiese en Aguascalientes, quizéa no daria problemas para ser miembro de
la grey catolica (esperamos). El caso es que la Iglesia catolica en Aguascalientes amonesta a
quienes simpatizan con el matrimonio homosexual y el aborto. Repetidamente hace saber
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que no es buena practica de la religion la aficion a los hordscopos o el tarot, que el cultivo de
la brujeria y el yoga no son précticas ingenuas, sino de otras “religiones”, seglin las
conferencias semanales del obispado. La Iglesia catolica es, desde su jerarquia, un grupo de
referencia cerrado que identificay codifica una amplia variedad de grupos de referencia como
negativos segun su evaluacion, propia de un proyecto monopdlico ligado al mercado de la
salvacion.

En cambio, el grupo de referencia etario de estudiantes investigados cultiva un
sistema abierto y tolerante: la religiosidad. Quiza esto se deba en parte a que no es una
produccién mental que dependa de una institucionalizacion rigida, jerarquizada y excluyente.
Lareligiosidad se da entre un amplio grupo de iguales, cuestion que pudimos constatar; quiza
sea por eso que porten una amplia representacion social inclusiva y tolerante. Quiza tambiéen
tenga que ver con esa manera de ideacion abierta, tolerante y optimista con la que parece que
estos jovenes ven el mundo (esto ultimo se tratara en el siguiente acapite). El objetivo
correspondiente permitira desarrollar lateralmente estas Ultimas ideas para investigaciones
ulteriores.

Los cambios de percepcidn, accion y pensamiento de los jovenes respecto a la religion
no es una mera consecuencia del desarrollo del individuo. Esto es argumentado y mostrado
al poner el énfasis en la correlacién entre la introyeccién subjetiva del agente y su posicién
sociocultural, tanto en la nocion de habitus y su correlato grupal, la clase, como en la nocion
de representacion social, con su correlato grupal respectivo, el grupo de referencia. Se da un
cambio en el pensamiento, accion y percepcion, que va de la religion a la religiosidad, al
desarrollarse un grupo referencia etario que comprende el desarrollo del individuo, pero en
una situacién en la que se encadenan la trayectoria biocultural del sujeto con las condiciones
socioculturales que lo comprenden, tanto como reciben los efectos de su agencia.

El régimen simbdlico nocturno: del habitus a la representacion social

El éxito académico no es el producto de la mera reproduccién social fatal y
automatica. No hay un habitus diferencial entre los estudiantes exitosos ni mucho menos la
necesaria adscripcién a la clase dominante en el espacio social. Los estudiantes exitosos
comparten una representacion social, no un habitus, acerca de lo conveniente y deseable que
es la trayectoria vital ideal aparejada a la formacion académica y el ejercicio profesional o la
conveniencia de vivir con una carrera universitaria, cualquiera que sea la ocupacion. A esto
se afiade una ética vital que valora la puntualidad, la responsabilidad, la constancia, el
compromiso Yy la honradez en sus formas transparentes y anteriores a toda actividad, juicio o
percepcion de la realidad. Esto se hered6 de la familia de los estudiantes estudiados, desde la
de un padre pepenador (recolector de material reciclable en basureros) que habita en un
cartonal al oriente de la ciudad, hasta la de un padre que vive en un fraccionamiento
residencial al norte de la ciudad. Le llamamos ethos:

Parece que es determinante un ethos de responsabilidad, constancia y disciplina, asi como de
logro de una vida mejor por medio del estudio. Todos tienen esto en su entorno familiar como
ideas fundamentales y esquemas de percepcion de un habitus que se expresa con practicas

131
Revista Cultura & Religidn Vol. XIV, 2020 N° 2 (julio-diciembre)



ISSN: 0718-4727

estratégicas para lograr el dominio de los diversos campos sociales. (Sanchez y Plascencia,
2017, p. 21)

El concepto de ethos tiene un sentido reproductivista: un desagregado de las précticas
como sentido comun, derivado de las mismas y sin la reflexion de la ética y asimilable al
habitus (Bourdieu, 2002, nota 33). Por esto decidimos usar el concepto de representacion
social.

Para Gilberto Giménez (1999) hay dos teorias que destacadamente tratan la
introyeccion subjetiva de la cultura: el habitus de Bourdieu y la teoria de las representaciones
sociales de Moscovici. No usaremos el habitus, sino la representacion social, esbozada desde
Durkheim (1968). Una representacion social es una construccién sociocognitiva del sentido
comun, analoga a la doxa de Thompson (1993). Se define operacionalmente con los
elementos relativos a los valores y creencias del grupo de referencia, pero afiadiendo una
fuerte dosis sociocognitiva: “conjunto de informaciones, creencias, opiniones y actitudes a
propoésito de un objeto determinado” (Abric, 1994, p. 19). Este acento sociocognitivo se
reafirma con la siguiente definicion: “una forma de conocimiento socialmente elaborado y
compartido, que tiene una intencionalidad practica y contribuye a la construccién de una
realidad comun a un conjunto social” (Jodelet, 1989, p. 36).

La representacién social es la parte subjetiva del grupo de referencia, el cual se
manifiesta como el agente grupal portador de la misma. Giménez enuncia cinco supuestos
que corroboran lo antes dicho: en primer lugar, no hay realidad objetiva en si misma, sino
interiorizada y apropiada. Hay al menos dos apropiaciones simbdlicas de la realidad por parte
de al menos dos agrupaciones de referencias diversas: la religion institucional, con vision
diurna, es decir: jerarquizada, hipercodificada y excluyente, del bloque catélico conservador,
por un lado. Por otro, la versién nocturna: igualitaria, hipocodificada e incluyente, del grupo
etario estudiado. En segundo lugar, estas visiones son “apropiadas”, puesto que los dos
grupos de referencia interiorizan la realidad de formas diversas. El grupo institucional lo hace
desde la ideologia y la préactica reproductiva; el de los estudiantes, desde la utopia con su
praxis contestataria. En tercer lugar los grupos reconstruyen la realidad en sistemas
sociocognitivos particulares: lo que para el bloque conservador catolico es un pecado, como
el aborto o el matrimonio entre personas del mismo sexo, para los jovenes estudiados es el
simbolo de la libertad y la renovacion. En cuarto lugar, el sistema cognitivo es el sistema
grupal de valores epistémicos, éticos y estéticos, construido por la historia y la ideologia
propias. La formacion de las vocaciones simbolicas diurna institucional o nocturna de los
estudiantes estudiados, corresponden a sus trayectorias respectivas en el contexto social
asimétrico, diverso y complejo. En quinto lugar, esta realidad apropiada y estructurada
constituye para el grupo y el individuo la realidad misma. Esto es producto de las anteriores
condiciones, en las que la textura de la representacion social se modela simbélicamente desde
la experiencia colectiva y grupal, tanto en la practica reproductiva como en la praxis
renovadora, en un contexto histérico determinado. Tenemos, por tanto, dos concepciones que
se objetivan en dos “mundos” distintos.

Esa légica sociocognitiva de la representacion del grupo de referencia etario se puede
interpretar a la luz de la antropologia de la imaginacion (Durand, 2004), como un sistema
simbolico de naturaleza nocturna, en la que el conocimiento directo de los sentidos es
complementado y ordenado por el conocimiento indirecto, derivado de la representacion mas
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alla de la realidad presente. La representacion simbdlica permite una actitud reflexiva y
tedrica sobre el mundo, desde el signo que designa una cosa ausente, denotativa y
univocamente en la actividad consciente y pragmatica, hasta el simbolo que se da ante la
imposibilidad de que el pensamiento directo capte significados fuera del proceso simbdlico
y reflexivo en si. La parte material del signo designa un referente, una cosa. En el simbolo,
su parte material se vincula no con las cosas, sino con el sentido en multiples vias de
significacion, lo cual es imposible de descubrir por la percepcion. A diferencia del signo, que
refleja lo sensible, el simbolo instaura el sentido manifestado con un excedente de
significacion, por lo cual es un medio de conocimiento y no una mera herramienta como el
signo.

Si bien una representacion es sociocognitiva, pues hay un contexto social y una
subjetividad simbdlica relacionados, no sucede que exista un determinismo fatal entre el
contexto estructural del grupo de referencia y su representacion social, en tanto la produccion
mental no es un epifendmeno que refleje la situacion existencial. No hay determinismo
sociologico al estilo de Durkheim o Bourdieu que obligue a la mera adaptacion social, lo cual
da lugar a la ideologia que representa, reproduce y justifica la estructura y posicion del grupo
de referencia, en una situacion en la que la interpelacion se produce desde la l6gica del
sistema de dominacion. La determinacion simbolica no es perfecta. Esto sucede porque en el
ambito de la representacion social, con respecto a los condicionamientos sociales y naturales,
no hay tanto una determinacion radical del condicionamiento y la causa, sino méas bien existe
el voluntarismo limitado de la reflexion. EI dominio de la representacion social puede ser
afectado por la determinacion, pero es también un reducto de la imaginacion que equilibra
las determinaciones de lo bioldgico y lo cultural con la reflexion creativa que permite el
simbolismo.*

El simbolismo tiene una dimensién psicobioldgica reducido por Freud (2005) a las
pulsiones innatas propias de un monismo pansexualista libidinal, en el que la simbolizacion
se reduce a un epifendmeno, una pulsion tergiversada por la censura. Por su parte, Durand
(2004) postula dos reflejos elementales en los neonatos que dan lugar a dos estructuras
sensoriomotrices fundamentales del desarrollo “psicobiosociolégico™. Estas derivan, a su
vez, en tres recorridos simbolicos, dos de ellos basicos y uno derivado. La dominante postural
y la dominante nutritiva son las fundamentales; la dominante copulativa deriva de la segunda.
La dominante postural se origina en el impulso del neonato por alcanzar la verticalidad y
poder observar, distinguir y separar. La dominante nutritiva, el instinto alimentario, motiva
los movimientos inconscientes de succion y la orientacién en la basqueda de la teta. De esta
ultima dominante se desarrolla la dominante copulativa, rectora del movimiento ciclico

4 Maés alla del condicionamiento reproductivo de la clase social, la representacion social comin a los estudiantes
exitosos estudiados, en la segunda encuesta cualitativa, es un ejemplo de esta elaboracion simbdlica. En el orden
del régimen nocturno, concreta un nivel pedagogico lidico que no es agonico; no es un lugar de la competencia
gue arroje resultados asimétricos en la interaccion entre vencedor y vencido; no transmite la idea de la
competencia que arroja jerarquias, propio del régimen diurno, sino del enfrentar la vida con acciones
observables y dignas de ser imitadas (miméticas) desde la familia por ser consideradas como provechosas
(“nutritivas”). Es, pues, una representacion de la pedagogia de la mimesis, dentro del régimen nocturno en que
se mezcla la dominante digestiva (diversas clases sociales) y lo solidario (compromiso, responsabilidad ante la
sociedad),

Plascencia, 2017; Sanchez y Plascencia, 2017; Sanchez, Plascencia y Aleman, 2018).
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iniciado en la succién y madurado en el ritmo del coito. Estas estructuras sensoriomotrices
de acomodacion producen respectivamente dos regimenes simbdlicos: el diurno y el
nocturno. El régimen diurno incluye la dominante postural y el régimen nocturno, tanto la
dominante nutritiva como la copulativa. En relacién con estos conceptos eshozados, haremos
el recorrido antropolégico —ampliando, definiendo y aplicando la teoria— desde el paso de la
naturaleza bioldgica hasta la cultura, en sus fases sucesivas: reflejo dominante, esquema,
arquetipo, simbolo y sistema (signo).

El régimen diurno es luminoso porque la dominante postural busca la claridad y la
postura erguida para distinguir, con el objeto de manipular y excluir, por lo que utiliza la
materia luminosa y las técnicas que separan y purifican. El instrumento prototipico es la
espada, modelo analégico de todo lo que secciona, separa o purifica. Materializacion
expresiva de la operacion mental polémica que, como arma, vence al caos y la oscuridad, la
secciona y excluye. En este sentido, el catolicismo oficial es de naturaleza diurna como
régimen simbdlico, con un Dios personal pero distante, propio de la pastoral del privilegio
que la hieroburocracia catdlica distancia de la poblacion comun, irremediablemente perfecto
y alejado de las tribulaciones.

El reflejo bioldgico da lugar al esquema, imagen y concepto que une el gesto corporal
inconsciente del reflejo con las representaciones. La dominante postural tiene como esquema
fundamental el distinguir, la disyuncién excluyente. La separacion se opone a la mezcla, el
subir contra la caida. Estos esquemas se transforman facilmente en esquemas verbales: puro
contra mancillado, alto contra bajo, claro contra oscuro, con la valoracién positiva del primer
término diadico y la valoracion negativa del segundo.

El catolicismo institucional busca la separacion de los catdlicos y sus practicas, no
tolera la mezcla de elementos heterogéneos de la religiosidad con su hipercodificacion.
Frente a la diversidad religiosa opta por la separacién y la exclusion de lo diverso. Los
esquemas verbales respectivos son lo puro contra lo mancillado. La pureza se da en la
aceptacion de las préacticas codificadas y su homogeneidad; el rechazo de las practicas no
codificadas y la heterogeneidad dan lugar a la impureza, visto como aquello que esta fuera
de lugar. Esto es el pecado, lo que viola la homogeneidad y lo que estd fuera de la
codificacion. La claridad diurna no solo se expresa en la vision celeste del cielo y de Dios,
sino en la diafanidad de la normay el comportamiento regulado, con su respectiva angustia
ante lo oscuro, lo refractario al control y la manipulacion, dando lugar a una simbolica del
mal. La siguiente cita aclara esta simbdlica del mal:

La angustia y la muerte se atribuyen al devenir y al destino incontrolable, es asi que el tiempo
vivido se convierte en diversos tipos de engendros, representados mediante los simbolos
terimorfos (animalidad, como el hombre lobo), nictormorfos (nocturnos, como brujas y
fantasmas) y catamorfos (simbolos de la caida y el fracaso, como el destierro de Adany Eva).
Estos simbolos son monstruos terribles o situaciones peligrosas con connotaciones
fuertemente femeninas. (Plascencia, 2017, p. 15)

Habria que afiadir que estos simbolos se vinculan sobre todo con lo que no se puede
ubicar en la logica transparente, homogeneizante y racional del régimen diurno. Esto se
manifiesta en la oposicion entre lo claro y lo oscuro, tanto fisica como conceptualmente, pero
tambien tiene que ver con la luminosidad diurna de un cielo que se encuentra en lo alto contra
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el infierno que se encuentra en lo bajo, o de lo oscuro propio de la noche y lo siniestro que
constituye a los simbolos nictormorfos. El pecado es la caida tanto de Lucifer como de Adan
y Eva, quienes por rebeldes y desobedientes se constituyen como arquetipos de los simbolos
catamorfos. Ademas, lo alto no solo es el lugar del cielo y de Dios, es también el criterio que
posiciona las cosas, las acciones y las personas; es el fundamento de la verticalizacion
jerarquica establecida en manos de una institucion monopélica: no se peca contra el cura o
la Iglesia, se peca contra Dios con la heterodoxia.

El esquema, al relacionarse con el entorno, se sustantiviza y, al elegir una imagen
concreta, enlazando lo imaginario con la intuicién, da lugar al arquetipo. La dominante
postural, el esquema distintivo de la disyuncion excluyente, se combina con los arquetipos
sustantivos del Dios celeste y omnipotente y superior contra el Diablo teriomorfo (emblema
animalizado de lo diverso, lo caido y lo bajo); el cielo puro contra lo terrestre y la caida del
pecado original; el bautismo que inscribe como fiel contra la mancha y la caida; el angel
armado (San Miguel) contra el monstruo teriomorfo (el dragon) o el disidente.

El reflejo da lugar al esquema. Este se sustantiviza en el arquetipo, y cuando se unen
esquemas Yy arquetipos diversos se forman los simbolos. La iglesia es la constelacién que
unifica los valores-simbolos del Dios omnipotente, su jerarquia supremay la pureza celeste;
es la administradora del ascenso celeste por medio de los ritos y normas de inscripcion,
pertenencia, demostracion, pureza y diafanidad de los objetos, las personas y las acciones.
Todos estos son simbolos de los arquetipos y los esquemas del monopolio diurnoy jerarquico
de la Santa Madre Iglesia. Ahora que, cuando los fieles no estan conscientes de toda la riqueza
simbdlica de, digamos, por ejemplo, un acto como el bautismo, que redime la caida, posibilita
el ascenso, incluye en el esquema diferencial y excluye a todo lo que se mezcle, caiga,
oscurezca y separe; entonces se produce el sistema, un simbolo debilitado al que no se le
atribuyen los simbolos, arquetipos y esquemas respectivos.

Toma aqui sentido lo dicho por Grecia: “No creo en Dios enojado, creo en los santos”.
También tiene sentido la forma en que Eddy (creyente en la trascendencia) recrimina al
catolicismo oficial: “Esta muy bien que proporcionen valores, pero eso de que Dios te castiga,
me cae de la fregada”. El régimen diurno se concreta y hace que Dios aparezca como el héroe
armado y polémico contra los “otros” (partidarios del aborto, del matrimonio homosexual,
de los partidos de izquierda, etc.) a los que excluye y vence (desde la conveniencia y la
realidad ideoldgica del grupo de referencia catolico conservador).

El régimen nocturno, con sus dominantes nutritiva y ciclica, desde el que hablan
Grecia, Eddy y sus coetaneos, en su dominante digestiva parte del descenso digestivo
asociado con las materias de las profundidades como el agua y la tierra cavernosas. No es la
espada, sino la copa que contiene, incluye y resguarda lo que suscita la asociacion con el
caldero y el cofre, con todo lo que contiene y protege. No es la técnica bélica, sino la
alimenticia y la del brebaje que transforma nutritivamente, la que se asocia con los procesos
simbolicos respectivos. Queda en el imaginario de los estudiantes el Padre Nuestro que
proporciona el pan de cada dia y que perdona las ofensas; de hecho, es la oracion favorita de
catdlicos, protestantes e incluso no creyentes entrevistados. Dios no excluye ni castiga, 0
bien, el “ser supremo” nos comprende a todos por igual y no amenaza ni reprime. Por otro
lado, la concepcion del ser supremo comun entre los jévenes es personal o impersonal, pero
no necesariamente masculino. Valga la pena decirlo, el Dios diurno es masculino, represivo,
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excluyente y castigador de la disidencia. El ser supremo de los estudiantes no siempre es
personal o masculino, ni castigador.

El esquema fundamental al que da lugar la dominante digestiva es la confusion contra
la exclusion diurna. Confundir es mezclar y no excluir ni jerarquizar. Los esquemas verbales
correspondientes son el descenso lento, el intimismo penetrante, la proteccion calida.
Descenso lento mas no caida, que iguala las cosas y las personas en una sana humildad. No
es que no haya diferencias, es que a pesar de ellas no se producen ni jerarquias ni exclusion.
Daniela, atea y anticlerical, tiene en su grupo de referencia de amigas a Fernanda, una
escéptica con ribetes trascendentales, y a Lourdes, una catolica practicante y miembro activo
de la juventud catolica. La tolerancia a la diversidad religiosa, sexual, social y politica es lo
habitual; mezclar y tolerar sin homologar ni excluir es lo normal y valioso. Un homosexual
debe ser excluido dice la religion diurna, pero Ana Rosa, participante de un grupo juvenil
catolico, responde: “Si Dios no lo amara (a un homosexual), no lo hubiera hecho como lo
hizo, es imposible, que Dios no te ame, por muy omnipotente que sea”. Respecto del
matrimonio homosexual: “Si es por amor, esta bien hecho”, dice Lourdes, otra influyente
participante de los grupos de la juventud catdlica. La religion se antoja demasiado estrecha y
represiva, fuera de época e insuficiente.

Los arquetipos relativos a la mezcla, el descenso suave y la proteccion son el ser
supremo que incluye y recibe, la presencia terrestre de lo alto y el alimento y la proteccion
del hogar y lo terrestre. Los simbolos-valor resultantes de los esquemas y arquetipos
respectivos, que se mostraron en los estudiantes, dan cuenta de un ser supremo presente,
inclusivo, nutricio y protector, que se sublima en trascendentalismos ecologistas (y paganos),
como la tesis de Gaia y el biocentrismo.® O la vision “paternalista” del Padre Nuestro que
perdona, protege, incluye y proporciona pan. Esta también la vision de la muerte como
retorno a la naturaleza y como descanso calido y reconfortante en la eternidad. Pero ante todo
hay una gran pregnancia de lo femenino que incluye, protege, alimenta y contiene uterina y
calidamente. Es la vision del ser supremo, como sucede en el catolicismo primitivo, pero la
institucionalizacion del catolicismo la ha convertido en una visién patriarcal y autoritaria,
semejante al héroe armado con la espada diurna contra la diversidad y la desobediencia.

La otra dominante nocturna, la copulativa, maduracién del ritmo de la succién nutricia
infantil, se desarrolla en la motricidad ritmica de los 6rganos humanos y en el coito
reproductivo, con sus respectivos derivados sensoriales. El esquema dominante es la relacion
que permite la repeticién, por lo que los arquetipos respectivos son el ciclo, la materialidad
corporal, la segunda oportunidad y el progreso. Los simbolos respectivos son expresados por
la libertad sexual y corporal, el cambio y el progreso. Al respecto, Jocelyne, feminista y
creyente en un ser supremo, afirma lo siguiente: “Nadie tiene derecho a decirte cual debe ser
tu orientacion sexual, el placer y la forma en la que decidas como lo vas a sentir en tu cuerpo;
es personal, no como le pas6 a mi tatarabuela”. Ante la dominante postural, que separa y
vence con las armas, y la digestiva, que protege y transforma para bien, la copulativa elige la

5 La hipétesis de Gaia fue formulada por el quimico inglés James Lovelock en 1969. Es una comprension
holistica del planeta que forma la base del biocentrismo, doctrina que sit(ia a la humanidad entre la totalidad de
los seres vivos, con los que comparte tanto dignidad como relevancia funcional, y se ataca frontalmente al
antropocentrismo, que considera al ser humano como destino de la evolucion o centro de todas las cosas (o de
la “Creacion”).
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repeticion como promesa 0 segunda oportunidad. Frente a las dificultades que una atea
(Daniela) y un catdlico heterodoxo (Cristdbal) tienen ante la sentencia catélica de familiares:
“Dios te castiga por hereje”, la respuesta es diversa pero canoénicamente ciclica: “Te pasan
cosas, pero te repones, mafiana saldré el sol, aunque no lo quieran” (Daniela); “jQué va! Dios
aprieta, pero no ahorca, ya le atinaré en la otra” (Cristobal).

El régimen diurno no puede lidiar con el tiempo y el destino, la Unica certeza claray
distinta es la muerte; eso es observable, racional y transparente, propio del tiempo lineal
diurno. La funcién vital de la imaginacion reside en la eufemizacion —antifrasis de la
temporalidad del destino humano y de la muerte—, la transformacion creativa del mundo y de
la muerte por asimilacién a la vida. La imaginacion niega la absurdidad y el sinsentido de la
muerte y la existencia, y la torna aceptable con la dominante copulativa que niega la
linealidad por medio del ciclo. El ecologismo documentado, por ejemplo, asimila la muerte
alavidaen un ciclo de retorno y reciproca nutricion entre vivos y muertos, quienes se “nutren
de” y “nutren a” alternadamente entre si, en una reciprocidad solidaria y trascendente.
Simultdneamente, subliman la sexualidad, la arrancan de toda ética represiva por medio del
vitalismo y la igual importancia y bondad de todo proceso respectivo. Pero, sobre todo, se
deconstruye la simbolica diurna represiva del mal. Los simbolos teriomorficos
(representacion animalizada del infractor) se cambian por el biocentrismo y la solidaridad
con otras especies. Se relativizan los simbolos catamorficos (la caida como despefiadero
moral y degradante) al dejar atras la jerarquizacién institucional del culto y la moral
represiva. Y a los nictomorfos (representacion de lo diverso, lo incodificable y lo extrafio
como nocturno, oscuro y negativo) se les sustituye por la apertura y la tolerancia de la
diversidad.

Un articulo sobre un movimiento carismético en Argentina (Olmos, 2017) muestra
que la forma de representar la religion como institucién, a Dios y a los ministros, son
sintomas de la emergencia de “nuevas formas de habitar el catolicismo”. Basandonos en este
articulo, podemos pensar que la forma de representacion de Dios y la Iglesia catolica que
hemos documentado, puede dar lugar a una nueva forma de catolicismo, méas alla de lo
meramente contestatario y quiza sentar una esperanza para el futuro.

El régimen nocturno, en su dominante copulativa, aporta la ideacién y el valor-
simbolo mas importante de nuestro amplio y complejo grupo estudiado: la esperanza. La
confianza en el futuro, el porvenir y la segunda oportunidad de una mezcla de seres tan
valiosos como diversos y dignos de respeto; lugar y futuro en el que no merecen ser objeto
de la represion, la exclusion y la discriminacion por parte de quienes se creen depositarios
institucionales de lo sacro, lo verdadero, lo moral, lo politicamente correcto y lo bello. Los
estudiantes hablaron y prestaron sus voces a ateos, catolicos domingueros o “cucarachas de
Iglesia”, a los machos, lesbianas y bisexuales; a politicos prianistas, morenistas y demas.
Dejaron constancia de que para ellos cada quien puede ser lo que sea, pero sobre todo de que
tiene derecho y debe ser apoyado para convertirse en lo que quiere y —precisamente por eso—
debe ser. Por eso sera apoyado desde la amplia comunidad de pensamiento, accién y
percepcion de sus iguales.
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Conclusiones

El grupo de referencia etario de la religiosidad, de los estudiantes de licenciatura de
la UAA, constituye un colectivo de jovenes que comparten un conjunto de valores —simbolos
construidos en torno a la apertura, la solidaridad, la mezcla y la esperanza, propios de un
régimen simbolico nocturno— desde los cuales reflexionan, perciben, acttan y construyen un
modo de elaboracion de lo sacro correspondiente: la religiosidad.

Desde la religiosidad, planteamos la hipotesis: los estudiantes construyen también un
modelo vital que se opone a todas las instituciones propias del régimen simbolico diurno, las
cuales son vistas como grupos de referencias negativos a los que no se desea pertenecer en
diversos grados de rechazo. Hay catdlicos, pero solo en menor grado de incorporacion y
asentimiento: son no practicantes y prefieren la experiencia directa sin el ritual de la misa.
Hay ateos, quienes, sin embargo, piensan en una trascendencia ecoldgica o en un orden
inteligente y supremo que incluye valores de apertura, respeto y solidaridad.

Los simbolos de la degradacion y la descalificacion del régimen diurno represivo de
la Iglesia catdlica —catamorfos, nictomorfos y teriomorfos—, derivados de la insuficiencia de
la razon frente a la irreversibilidad del tiempo y la muerte y de los limites del control
represivo, son combatidos por el régimen nocturno. Los simbolos catamorfos —
representacion oprobiosa de la caida por la insurreccion— son reflexivamente inhabilitados,
tanto por la inexistencia de la mancha, en razon de atentar contra la jerarquia y la norma
represiva respectiva, como por la imagen de la caida suave y homologante que incluye el
blando descenso a la eternidad en la morada terrestre al morir.

Los simbolos nictomorfos —figuracién de lo siniestro por inclasificable y oscuro—son
sustituidos por la serenidad nocturna y la tolerancia frente a lo que no es claro ni diafano, por
lo que no es definido, pero si valioso.

Contra los simbolos teriomorfos, la bestializacion de lo incontrolable y sin
domesticacion, se apuesta por no animalizar lo diverso ni degradar a otras especies. La
teriomorfizacion diabdlica es miedo ante lo diverso y lo desconocido. EI mal es muy humano
como para atribuirlo a otras especies; esta teriomorfizacion se ve injusta, equivocada y
paranoica en la representacion de los estudiados. Finalmente, el tiempo es maduracion y
esperanza de lo diverso. Todo esto, segun el régimen nocturno simbélico de la religiosidad
etaria aplicado a las concepciones manifiestas en los testimonios recogidos de los estudiantes
de licenciatura de la UAA, en el marco de una investigacion cuyo objetivo general era mostrar
cémo se perfilé el sistema de creencias religiosas de los estudiantes en un sistema simbdlico.
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